
 

MINE SIDSTE ØNSKER 

Mit fulde navn: ________________________________________________________ 

Mit cpr‐nummer: _____________________________________________ 

Jeg ønsker en humanistisk begravelse, forestået af en certificeret ceremonileder fra 
Humanistisk Samfund og i overensstemmelse med Humanistisk Samfunds 
retningslinjer. Jeg ved, at mine efterladte har pligt til at følge mine ønsker, så længe 
de ikke strider imod gældende lov og er i overensstemmelse med sædvanlig skik og 
brug, men jeg ved også,  at det kan være svært at opfylde alle ønsker.  

  Jeg har skrevet testamente  eller    Jeg har ikke skrevet testamente. 

  Testamentet forefindes i       
skifteretten      eller 

  Testamentet  ligger sammen med 
mine personlige papirer. 

Jeg ønsker at nedenstående person(er) vil påtage sig at stå for min begravelse.  
(Hvis feltet ikke udfyldes, er det nærmeste pårørende, som har denne juridiske ret.) 
Navn og adresse (evt. flere navne) 
 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

  Jeg  er indforstået med at blive 
obduceret                         eller    

  Jeg er ikke indforstået med at blive 
obduceret. 

 Jeg er indforstået med at være 
organdonor        eller    

  Jeg er ikke indforstået med at være 
organdonor. 

  Jeg har testamenteret mit lig til 
Anatomisk Institut       eller   

  Jeg har ikke testamenteret mit lig 
til Anatomisk Institut. 

 

 

 



 

Sange, jeg har holdt af og som kan tænkes anvendt ved 
begravelsesceremonien:  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Musik, jeg har holdt af, og som kan tænkes anvendt ved begravelsesceremonien  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Digte og korte tekster, jeg har holdt af, og som kan tænkes anvendt ved 
begravelsesceremonien: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Jeg har også disse ønsker til begravelsesceremonien: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Begravelsesceremonien skal følges af   jordfæstelse   eller   kremering. 

Efter kremeringen skal asken    placeres i  urnegravsted    
    eller    urnefællesgrav   
    eller    kolumbarium    
    eller     spredes over havet. 
Andre ønsker: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

_________________________                  __________________________________            
Dato        Underskrift        


